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RURAL DO RIBATEJO

DESIGNACAO DO PROJETO | ALIMENTACAO SUSTENTAVEL. LT
CODIGO DO PROJETO | PDR2020-20.2.4-FEADER-086302
OBIJETIVO PRINCIPAL| Dinamizar os territérios rurais

REGIAO DE INTERVENCAO | Concelhos de Almeirim, Alpiarca, Azambuja, Benavente, Cartaxo,
Chamusca, Coruche, Golega, Rio Maior, Salvaterra de Magos, Santarém

ENTIDADE BENEFICIARIA | APRODER- Associa¢do para a Promoc¢do do Desenvolvimento
Rural do Ribatejo

DATA DE APROVAGAO | 14-12-2022

DATA DE INICIO | 01-01-2023

DATA DE CONCLUSAO | 31-12-2024

CUSTO TOTAL ELEGIVEL | 161.576,16 €

APOIO FINANCEIRO DA UNIAO EUROPEIA | 127.645,17 €
APOIO FINANCEIRO PUBLICO NACIONAL | 33.930,99 €

OBJETIVOS E RESULTADOS | O projeto apresenta como objetivos:

e Promover a alimentacao saudavel e sustentavel no ecossistema escolar; fomentar o consumo de produtos
regionais, locais e endégenos utilizados na dieta mediterranica enquanto patriménio da humanidade, como
promotor de um estilo de vida saudavel e modelo de sociedade sustentavel; e melhorar a qualidade
nutricional da alimentacdo dos alunos do 1.2 Ciclo do ensino bésico e da populacdo em geral, fomentando a
inovacdo na agricultura, na producao alimentar, nas florestas e nas zonas rurais;

e Combater e reduzir o desperdicio alimentar, promovendo a participacdo e trabalho conjunto entre os
parceiros e agentes de desenvolvimento local;

e Dinamizar o trabalho em rede na regido, informando o publico em geral e promovendo a imagem e o
potencial do territério, melhorando a qualidade da execucdo dos programas de desenvolvimento rural.

Sendo os resultados esperados, a producdao de um Guia de atividades para alunos e professores, de um Guia
de combate ao desperdicio alimentar a implementar nos municipios integrantes da parceria, e a
caraterizacdo do sistema alimentar na Leziria do Tejo. Bom como a disseminacdo de boas praticas
nutricionais no ecossistema escolar. Divulgacdo e incentivo para alimentacdo sauddvel e sustentavel e
adesdo a dieta mediterranica. Promoc¢ao produtos endégenos fomentando o consumo, e a reducdo do
desperdicio alimentar.



